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PRESTALIM’S
Lundi 06 Mardi 07 Jeudi 09 Vendredi 10

\
HORS D'CEUVRE Carottes rapées vtte AB Salade de blé mexicaine
PLAT CHAUD Bolo veggie/spaghettis (plat complet) Pavé de colin Bordelaise

0e

LEGUME Bolo veggie/spaghettis (plat complet) Epinards bio béchamel
.

AB

PRODUIT LAITIER Yaourt nature sucré AB’ Tomme noire a la coupe

DESSERT Beignet au chocolat Onctueux chocolat

[ (%

AB AB

Kiwi Compote pomme fraise
GOUTER Yaourt aromatisé Petit Louis
Pain au lait nature Pain boulagerie

Produit issu de I'agriculture biologique

Produits circuits courts

Plat végétarien
ou locaux

bon
appetit!,

Compositions : |

Salade de Blé mexicaine : Blé, Haricots rouges, Poivrons, Mais, Thon, Vtte. >V

Fruits sous réserve
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VILLE DE LA RICHE - RESTAURANT SCOLAIRE M. PELLIN

> Semaine 19 du 06/05 au 12/05/24 - A retourner pour le 26/04/2024

Lundi 06 Mardi 07 Jeudi 09 Vendredi 10
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HORS D'CEUVRE Carottes rapées vtte

Salade de blé mexicaine

PLAT CHAUD Bolo veggie/spaghettis (plat complet)

Boulettes de beeuf en sauce

LEGUME

Riz

[

AB

Bolo veggie/spaghettis (plat complet)
PRODUIT LAITIER Brebis creme

Emmental a la coupe

DESSERT Mousse au chocolat
[

Onctueux vanille

AB

Kiwi
GOUTER Yaourt aromatisé
Pain au lait nature

Pomme
Petit Louis
Pain boulagerie

Compositions :
Salade de Blé mexicaine : Blé, Haricots rouges, Poivrons, Mais, Thon, Vtte.

Fruits sous réserve
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