
Lundi 19 Mardi 20 Jeudi 22 Vendredi 23

Plat contenant du porc Fabrication MAISON Plat végétarien Produits circuits courts 
ou locaux

Compositions :

Fruits sous réserve

0

DESSERT Clémentines bio Pomme bio

Salade du danemark : tomate,concombre,crevettes,petit pois,chou-fleur

Salade lorette : Betteraves, Epaules, Salade, Persil, Ail.

Salade provençale : Pomme de Terre, Oeuf dur, Tomate, fenouil, Olive noire.

Salade russe : Pomme de terre, Tomate,haricot vert, Dés de jambon, Oeuf dur, Mayonnaise

Produit issu de l'agriculture biologique

Tarte coco/ananas maison Kiwi bio

PRODUIT LAITIER Yaourt nature sucré bio Camembert bio Tomme noire à la coupe Fromage blanc bio

Torsades

PLAT CHAUD Julienne de légumes Fingers de poisson, citron Tarte aux poireaux maison Cheesburger

LÉGUME Purée maison Choux fleurs bio Salade verte bio

VILLE DE LA RICHE - RESTAURANT SCOLAIRE M. PELLIN

0

HORS D'ŒUVRE Betteraves rouges Salade Russe Brocolis bio vtte Carottes râpées vtte



Lundi 19 Mardi 20 Jeudi 22 Vendredi 23

Plat contenant du porc Fabrication MAISON Plat végétarien Produits circuits courts 
ou locaux

Compositions :

Fruits sous réserve

0

DESSERT Clémentines bio Flamby vanille

Produit issu de l'agriculture biologique

Salade du danemark : tomate,concombre,crevettes,petit pois,chou-fleur

Salade lorette : Betteraves, Epaules, Salade, Persil, Ail.

Salade provençale : Pomme de Terre, Oeuf dur, Tomate, fenouil, Olive noire.

Salade russe : Pomme de terre, Tomate,haricot vert, Dés de jambon, Oeuf dur, Mayonnaise

Tarte coco/ananas maison Kiwi bio

PRODUIT LAITIER Yaourt nature sucré bio Camemberte bio entier Tomme noire à la coupe Fromage blanc bio

Courgettes bio à l'ail

PLAT CHAUD Julienne de légumes Fingers de poisson, citron Omelette Côte échine de porc sauce diable

LÉGUME Purée maison Choux fleurs bio Torsades

VILLE DE LA RICHE - RESTAURANT SCOLAIRE H. TAMISIER

0

HORS D'ŒUVRE Crêpe au fromage Potage de carottes Brocolis bio vtte Carottes râpées vtte


