
Lundi 01 Mardi 02 Jeudi 04 Vendredi 05

Plat contenant du porc Fabrication MAISON Plat végétarien Produits circuits courts 
ou locaux

Compositions :

Fruits sous réserve

VILLE DE LA RICHE - RESTAURANT SCOLAIRE H. TAMISIER

Semaine 14 du 01/04 au 07/04/24 - A retourner pour le 22/03/24

HORS D'ŒUVRE 0 Œuf dur mayonnaise Macédoine vinaigrette Salade coleslaw

Pommes vapeur bio

PLAT CHAUD Férié Marmite de merlu sauce crème Quiche lorraine maison Filet de poisson meunière

LÉGUME 0 Petits pois bio Salade verte bio

Dartois aux pommes Entremets pistache au lait Sarthois

PRODUIT LAITIER 0 St Paulin bio à la coupe Yaourt nature sucré Gouda

0

DESSERT 0 Yaourts aux  fruits

Produit issu de l'agriculture biologique

Salade coleslaw : Carottes Râpées, Chou blanc Emincé, Céleri, Mayonnaise

Salade de Penne au poulet  : Penne Régate, Tomate, Filet de poulet, Crème, Herbes estragon, Basilic, moutarde, epices.

Salade mexico : Riz, Epaule, Poivrons, Haricots rouges, Maïs, Olive Noire.

Salade piémontaise : Pomme de terre, Jambon, Oeuf, Tomate, Cornichons, Mayonnaise.



Lundi 01 Mardi 02 Jeudi 04 Vendredi 05

Plat contenant du porc Fabrication MAISON Plat végétarien Produits circuits courts 
ou locaux

Compositions :

Fruits sous réserve

0

DESSERT 0 Poire bio

Salade coleslaw : Carottes Râpées, Chou blanc Emincé, Céleri, Mayonnaise

Salade de Penne au poulet  : Penne Régate, Tomate, Filet de poulet, Crème, Herbes estragon, Basilic, moutarde, epices.

Salade mexico : Riz, Epaule, Poivrons, Haricots rouges, Maïs, Olive Noire.

Salade piémontaise : Pomme de terre, Jambon, Oeuf, Tomate, Cornichons, Mayonnaise.

Produit issu de l'agriculture biologique

Dartois aux pommes Beignets au chocolat

PRODUIT LAITIER 0 Yaourt nature sucré Brie bio à la coupe Gouda

Pommes vapeur bio

PLAT CHAUD Férié Marmite de merlu sauce crème Quiche lorraine maison Filet de poisson meunière

LÉGUME 0 Petits pois bio Salade verte bio

VILLE DE LA RICHE - RESTAURANT SCOLAIRE M. PELLIN

Semaine 14 du 01/04 au 07/04/24 - A retourner pour le 22/03/24

HORS D'ŒUVRE 0 Salade Piémontaise Macédoine vinaigrette Salade coleslaw
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